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Experiencias y retos
de la participación
política de las
mujeres en Puebla,
desde el ámbito
municipal.



El aumento en la participaciónpolítica de las mujeresen los últimos añosha sido
producto de las reformasconstitucionalesy legalesen la materia y desdeluego,del
esfuerzode los movimientosfeministasque han impulsadoestoscambiosdesdela
sociedadcivil. No obstantelo anterior, parecieraque la mayorpresenciade mujeres
en cargospúblicosha venidoaparejadadel aumentode violenciapolíticapor razón
de género,en este sentido,no han sido suficienteslas mencionadasreformaspara
prevenir este fenómeno que cotidianamente sufren muchas mujeres que se
desempeñanen el espaciopúblicoy lamentablementeel nivelmunicipalesen donde
sepresentanconmayorcrudezalosactosdeviolencia.
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Estono significaque no haya habido avancespara las mujeresen el ámbito de la
participaciónpolítica, pero es importante analizarlos logrosalcanzadosy los retos
que aún hay que enfrentar, por lo que resulta importante escucharde la voz de
quienestienen un cargopúblicoa nivel municipal,cuálessonsusexperienciastanto
positivascomonegativasen el ejerciciode estospuestos. Enrazónde lo anterior, el
Instituto Electoraldel Estadoha buscadoen dos ocasiones,reunir a funcionarias
municipalespara que compartan sus vivenciascomo integrantes de los diversos
ayuntamientos,pero tambiéncomomilitantesdediferentespartidospolíticos.



Elprimer encuentroserealizóel 23 de octubre de 2019y el segundoel pasado
29 de junio del año 2023, en este último se contó con la participaciónde 52
mujeres, entre síndicasy regidoras. Amboseventosse realizaronutilizando la
metodologíaWorld Coffee que por su naturalezaevocael ambiente de una
cafeteríay permite que lasconversacionesfluyande unamanerainformal y que
laspersonasque participanconsiderenque lo hacenen un espacioseguroy de
confianza,lo cualno implicaque la informaciónque segenereseairrelevanteo
trivial. Lariquezade estametodologíasebasaen el diálogocolaborativoque se
nutrió a partir de compartir los conocimientos,experienciasy elάǎŀōŜǊƘŀŎŜǊέ
de quienesparticiparon,estableciendoconexionespersonalesque permiten el
mejoramientoy/o soluciónde diversasproblemáticas.



Al igualque en el primer evento,el objetivo fue elaborarun diagnósticoque permita
conocer las condiciones en las que actualmente las mujeres de los diversos
municipiosdel estadoejercensuscargosy participanen el espaciopúblico. Ellocon
mirasa construirestrategiasque mejorendichascondicionesy estrecharlasbrechas
que aún existen entre hombresy mujeresen el ejerciciode susderechospolítico-
electorales. Asimismo,para generar reflexiones entre las participantes sobre el
peligrode normalizarlasviolenciasy legitimar la discriminacióny exclusiónde la que
sonobjeto contidianamente.
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